
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は、２月２日(金)に節分を予定しております。独楽回しの練習の合間に 鬼の面作りにも取り

組んでいる子どもたちの姿は、本当に楽しそうです。それぞれのクラスで工夫を凝らしたお面が出

来ています。 

今月は独楽回し大会も予定されており、「景品を get してやる！」と 張り切っています。 

２月も寒さに負けず 元気に乗り切っていこうと思います。 

２月の行事予定 

２日(金) 節分 豆まき会 

７日(水) 避難訓練 

８日(木) 身体測定 

９日(金) 誕生会 

１６日(金) 独楽まわし大会（園児のみ） 

ひかり保育園 

2018年 1月 31日 

年度末の保育について 

豆まきは、各クラスに

分かれて 豆やお菓子を

園長先生が撒いてくれる

のを皆で頑張って拾いま

す。きっと賑やかな豆ま

きになると思います。 

３月２８日（水）卒園式  すみれ以外のクラスは平常通りの保育です。時間外保育
もあります。 

３月２９日（木）自由登園 保育を希望される方は園長に申し込んで下さい。 
             （弁当になります。） 

３月３０日（金） 
  ３１日（土） 

４月 １日（日）休日保育はお休みです。 

４月 ２日（月）入園式  ３０年度に入園する園児のみ参加。 
             この日、どうしても保育に困る在園児の方は 園長に申し

込んで下さい。 
             （弁当になります。） 
              ※ 入園する子どもさんと兄弟姉妹で一緒に連れて来ら

れる方も申し込んで下さい。 

自由登園の申込期間は ２月１日（木）～２月１６日（金）です。 

今年度も、２月にクラスごとの懇談

会を予定しております。年長児（すみ

れ）はすでに個人懇談が行われていま

す。他のクラスは、それぞれのクラス

だよりをご覧になり、日時をご確認下

さい。 

進級に際しての連絡等もありますの

で、ぜひご参加頂きますようお願いい

たします。 

クラス懇談会について 

 

保育園はお休みです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６さい ももせ みさこ さん 

まつやま たくみ くん 

５さい たけもと れい くん 

いまいずみ みれい さん 

ないとう みおか さん 

４さい よこい そうた くん 

    ろぽ ゆうすけ くん 

    いしはら ことみ さん 

    ごとう まなと くん 

３さい まつやま みづは さん 

２さい たきした やまと くん 

    しもかわ るうが くん 

    ひょうどう みさき さん 

２月の 
お誕生日 

お誕生日 
おめでとう!! 

大根の漬物 

すみれさんが育てた大根を収穫

し、漬物にしておいしくいただいて

います。大根の泥を落とし 葉っぱを

切って樽に漬け込みます。冷たい北

風が吹く中、冷たい水で大根を洗う

のは大変な作業ですが、一生懸命洗

って漬け込み、一週間待つと 甘くて

コリコリの漬物の出来上がりです。

小さい子どもたちにも分けてあげ、

皆で食べます。無農薬なので 皮ごと

全部食べられ、栄養満点の漬物は ひ

かり名物の一つになっています。 

火傷等の注意 

寒い時期が続き、暖房やこたつ、 

湯たんぽ等を使用する機会が増えて

くると思います。 

大人と異なり、子どもたちの皮膚は

とても薄く、高温すぎると火傷をする 

危険があります。 

湯たんぽは、タオル等で包み、足元

から 10㎝程離すようにしましょう。 

布団が温かくなっ 

たら，湯たんぽや床 

暖房も切りましょう。 

インフルエンザに 
気をつけよう 

 
今年度も、インフルエンザが流行して

います。園でも 多くの子どもさんが  

かかっています。 

大人は多少大丈夫でも、高熱の出る 

インフルエンザは、小さい子にとっては

大変危険です。うがい手洗い、規則正し

い生活をして、予防を心掛けてくださ

い。（特に手洗いは、石鹸で洗った後 流

水で１分位流すと効果的だそうです。） 

なお、インフルエンザにはいくつか型

があります。「１回かかったから大丈夫」

と油断せずに、免疫力が 

衰えないように努めま 

しょう。 


